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 5日（土）節句行事ずっこけ会様 

14日（月）28日（月）折り紙教室 

17日（木）おやつ作り 

     ホットドッグを予定してます。 

19日（土）音楽会 

デイサービスステーションひまわり 

ホットプレートを囲んでお肉を焼きなが

ら、皆でお昼ごはんいをただきました♪ 

普段、お肉を食べられない方も箸がす

すみ皆さんの食事量もupしてました。 

絵の具や色鉛筆を使って自由に絵をかいたり塗り絵をされ

たりしています。それぞれにこだわりを持った作品の出来上

がりです♪  別のグループでは将棋！人気です。熱の入っ

た対局が続きますが、和やかな雰囲気の中楽しんでおられ

ます♪ 

さて、この楽器は何でしょうか？？   コミュニケーションをしっかりとり、笑顔を引き出してくださいます

♪♪ 

春が来！ 桜の花がさきました～ 

「おかわり～」があちらこちらから聞こえまし

☆☆身体を大きくおおきく動

かしてリフレッシュ！ 

わっしょい♪わっしょ～い♪歌にあわせて手拍子しながら大合唱！！ 

音楽療法を勉強してみえる名古

屋芸術大学の学生さんです。 

  

「美味しい～」 元気のもとになりますね。 


