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3月の予定 

  3 日（水）  雛祭り会（手作りパフェ）           

  9 日（水）  握りずし 

 17日（木）  運営推進会議 

 

今月の選択メニューはサイコロステーキ丼と鰻丼ということ

で、どちらもボリューム満点の献立です。鰻丼が圧倒的な人

気で、軟らかく美味しかったと大好評でした！ 

 2月3日は節分ということで、職員手作りの豆ま

きをおこないました。前日から豆や升まど、利用

者様にもお願いし牛乳パックなどを使用して手作

りしました。皆さんの作業と並行して職員は自宅

でも鬼の仮装も作成。当日は皆さん全員が参加で

きるような豆まきを行いました。立春を迎え春は

もうそこまで来ています。皆さんのパワーは鬼を

はじき飛ばすだけではなく、新たな季節を呼び込

む力にも満ち溢れていました。 

初心を忘れずに明る

く元気に頑張りま

す！！ 

昼食は豪華な恵方巻きと

天ぷらです。 

節分の雰囲気でていま

1月31日に隣町の大口町歴史資料館にひな人形の

展示を見学に行きました。良い気分転換になりま

した！ 


